


Vila Real acolheu, nos dias 10 e 11 de maio, o 2.º 
Campeonato Nacional de Puzzles, uma iniciativa 
da Associação Portuguesa de Puzzles em parceria 
com o Município de Vila Real e a World Jigsaw 
Puzzle Federation. O evento decorreu no Pavilhão 
dos Desportos e reuniu cerca de 250 participantes 
de 9 países, com idades entre os 8 e os 82 
anos, que competiram em várias categorias — 
individuais, pares e equipas. Antes da competição, 
os participantes tiveram ainda a oportunidade 
de conhecer a cidade num passeio turístico 
promovido pela autarquia.
O campeonato integrou diversas atividades 
paralelas organizadas pelo Município, como a 
exposição de puzzles de Pedro Conde, o desafio 
escolar de montagem de um puzzle de 18.000 
peças, a dinamização da atividade “Brincar às 
Peças” no programa “Ficar na Escola é Fixe” e 
ainda a construção de um puzzle de 8.000 peças 
com uma imagem de Vila Real, destacando-se 
como um verdadeiro momento de celebração da 
lógica, concentração e espírito colaborativo.

Vila Real acolheu, no dia 16 de abril de 2025, o Encontro do 
programa Diabetes em Movimento da região de Trás-os-
Montes e Alto Douro, reunindo 165 utentes com diabetes 
tipo 2 e 50 profissionais de saúde e exercício físico de dez 
municípios. A manhã foi dedicada a uma visita ao Centro 
de Ciência de Vila Real e, após o almoço, decorreu uma 
mega sessão de exercício físico no Pavilhão dos Desportos, 
com o apoio da Escola Secundária Diogo Cão. O evento, 
promovido em parceria com a ULS Trás-os-Montes e Alto 
Douro e a UTAD, destacou a importância da atividade física 
na gestão da diabetes tipo 2. O Diabetes em Movimento é 
um programa comunitário coordenado nacionalmente pela 
Direção-Geral da Saúde, estando atualmente implementado 
em 52 municípios de norte a sul do país.

Realizou-se no dia 24 de abril, na Escola de São Pedro, uma 
ação de sensibilização dinamizada pela Autoridade Nacional 
de Emergência e Proteção Civil, sob o mote “A Proteção 
Civil, Somos Todos Nós”. A iniciativa teve como principal 
objetivo reforçar, junto da comunidade escolar, a importância 
da prevenção e preparação para situações de emergência, 
destacando como os comportamentos individuais podem 
influenciar a segurança coletiva. A ação permitiu ainda dar a 
conhecer o papel das várias entidades envolvidas na proteção 
civil, valorizando o trabalho desenvolvido por estes agentes 
e promovendo uma cidadania ativa desde os primeiros 
anos de escolaridade. Foi mais um momento de partilha 
e aprendizagem essencial para reforçar a importância da 
educação para a segurança e para a responsabilidade cívica.

O Município de Vila Real assinalou, com orgulho, os 142 anos 
do Comando Distrital da Polícia de Segurança Pública (PSP), 
congratulando todos os elementos desta força de segurança pelo 
serviço de excelência prestado à comunidade ao longo de mais 
de um século. Durante a cerimónia comemorativa, foi enaltecido o 
papel fundamental dos agentes, bem como do pessoal técnico e 
de apoio, na promoção da segurança e bem-estar dos cidadãos. 
Neste contexto, o Município de Vila Real teve ainda a honra de ser 
distinguido com a Medalha de Mérito e Valor Policial – Grau Ouro, 
atribuída pela PSP como reconhecimento da colaboração e apoio 
institucional prestados ao longo dos anos.



No dia 29 de abril, o Município de Vila Real assinalou 
os 500 anos do nascimento de Luís de Camões com o 
seminário “Um Dia para Camões”, promovido em parceria 
com a Estrutura de Missão para as Comemorações 
Camonianas. A iniciativa, que contou com a participação 
da Rede de Bibliotecas e da comunidade educativa, teve 
como principal objetivo aproximar os jovens da figura e 
da obra do poeta, destacando a sua importância como 
símbolo da identidade cultural portuguesa.
O programa incluiu palestras, leituras encenadas por 
alunos e momentos de reflexão sobre a atualidade da 
poesia camoniana. Estava ainda previsto o concerto “A 
Música da Lírica de Camões”, adiado devido ao corte 
nacional de energia, com nova data a anunciar. Com este 
evento, Vila Real reforça o seu compromisso com a cultura, 
a literatura e a valorização do património imaterial.

No dia 16 de abril, Vila Real voltou a celebrar com grande envolvimento comunitário mais uma edição da Via Dolorosa, 
integrada na Semana Santa 2025. A encenação contou, pelo segundo ano consecutivo, com atores amadores dirigidos 
pela Filandorra – Teatro do Nordeste e com a participação de centenas de coralistas das freguesias do concelho, sob 
orientação do Professor Marco Aurélio Moura. Todo o processo foi preparado em articulação com as Juntas de Freguesia, 
promovendo uma verdadeira mobilização local. O evento destacou-se como um exemplo de democratização cultural e 
de fé partilhada, contando ainda com a colaboração de escuteiros, associações locais e bandas filarmónicas de Mateus, 
Sanguinhedo, Portela e Nogueira. A Via Dolorosa 2025 voltou assim a afirmar-se como um momento marcante de união 
e tradição, deixando uma forte impressão nos participantes e público.

Durante a pausa letiva de 11 a 17 de abril, o Município 
de Vila Real voltou a dinamizar o projeto “Ficar na 
Escola é Fixe”, uma iniciativa que visa apoiar os 
encarregados de educação sem retaguarda familiar 
e proporcionar às crianças uma ocupação lúdico-
pedagógica durante as interrupções letivas.
Nesta edição participaram 323 crianças dos 
Jardins de Infância e Escolas Básicas do 1.º ciclo do 
concelho, distribuídas pelos polos da EB1 Araucária, 
Abade de Mouçós, Timpeira e Bairro S. Vicente 
de Paula. O programa incluiu atividades variadas 
como desporto, experiências científicas, sessões 
na Escola Fixa de Trânsito e ações de promoção 
da alimentação saudável. Uma semana cheia de 
aprendizagens e diversão, onde se confirmou que 
ficar na escola também pode ser muito fixe!
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- 259320000 | Avarias Iluminação Pública  - 800506506 Arquivo Municipal - 259308100 | Biblioteca Municipal - 259303080 | Grémio 
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